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Starkung der Teilhabe alterer Menschen — gegen
Einsamkeit und soziale Isolation

Netzwerk
Zukunftsmut 60+

Gute Zukunft 60+
Kostenfreie Vortragsreihe

Am Donnerstag, den 21. Marz 2024 setzt das Netzwerk Zukunftsmut 60+ seine
Vortragsreihe zu wichtigen Themen 60+ fort. Ein erfahrener Coach der NBS stellt
in kleiner Runde praxisnah jeweils von 14:00-16:30 ein Thema vor, mit Zeit zum
Austausch fiir interessierte Menschen 60+. In jeder Gruppe sind 7 Platze frei.

Melden Sie sich gerne fiir einen der kostenfreien Platze an!

Salzufer 14 A, Aufgang D, 2.0G — 10587 Berlin
OPNV: U7, U2, Bus 245, Bus 101

Do 21.03.2024 Thema Rentenversicherung
www.60plus-berlin.de

Veranstaltungs-Ort:

Datum und Thema:
Informationen:

Netzwerk Zukunftsmut 60+ ist ein Projekt mit flinfjahriger Laufzeit, das die NBS Netzwerk fiir Bildung
und Soziales gemeinsam mit dem Bezirksamt Charlottenburg Wilmersdorf als Kooperationspartner im

Jahr 2022 auf den Weg gebracht hat.

*_

Weiterfiihrende Informationen:

www.esf-regiestelle.de/esf-plus-2021-2027/staerkung-der-teilhabe-

aelterer-menschen-gegen-einsamkeit-und-soziale-isolation.html

www.strategie-gegen-einsamkeit.de

MENSCHEN

Ziele des Projekts

v’ Beratung fir Menschen ab 60 Jahren,

v" Vernetzung von bezirklichen und
Uberbezirklichen Partner:innen,

v Entwicklung von Ideen zu mehr
Teilhabe 60+ in einer zukunftsmutigen
Gesellschaft.

Kontakt:
Tel.: (030) 39 4055 416
Mail: kontakt@60plus-berlin.de

Das Projekt Netzwerk Zukunftsmut 60+ wird im Rahmen des
Programms ,Starkung der Teilhabe dlterer Menschen — gegen
Einsamkeit und soziale Isolation” durch das Bundesministerium fir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend und die Europaische Union
liber den Europdischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert.

Kofinanziert von der
Européischen Union

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen

und Jugend
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